Riassunto: Il brano esplora il concetto del "risveglio spirituale" attraverso riferimenti biblici e
pratiche di meditazione, invitando a svegliarsi dal sonno spirituale per vedere la gloria del Signore,
come accadde ai discepoli durante la Trasfigurazione. Sottolinea l'importanza della Chiesa come
intermediaria per fare esperienza di Gesu e incita a una vita di amore e servizio, come rappresentato
dalla parabola del chicco di grano. Il testo mette in risalto la necessita di affrontare le difficolta con
coraggio, come fece Gesu, per raggiungere la pienezza spirituale e attrarre gli altri verso di sé.



